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RESUMEN

La necesidad de profundizar en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
comprension lectora en la escuela cubana es un imperativo hoy a fin de elevar la
calidad del aprendizaje en todas las areas del saber. Se ha de trabajar por la formacion
de un lector independiente y activo que logre los niveles de comprensién necesarios
para procesar informaciones desde diferentes ambitos, en correspondencia con los
objetivos trazados por el Sistema Nacional de Educacion.

El presente articulo da respuesta al presupuesto anterior al proponer, desde los
resultados investigativos de la autora, concepciones de esencia para el disefio de la
tarea lectora acorde con los principios del aprendizaje desarrollador y el enfoque

comunicativo de la lengua.
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INTRODUCCION

Los cambios que se proponen en el sistema educacional cubano forman parte de la
estrategia politica de la Revolucién apoyada en una Batalla de Ideas que viene librando
el pueblo cubano, la cual tiene como esencia lograr la igualdad plena para todos los
ciudadanos. De ahi que el principio primordial de la transformaciéon se dé en el cambio
del sistema educativo, para conseguir que se corresponda con el proyecto social del
pais y cada escuela tribute al modelo de sociedad a que se aspira desde el propio
tratamiento al curriculo.

Desde el presupuesto anterior, las diferentes educaciones han estado suscitando
acciones para enfrentar las exigencias del cambio que han encontrado su maxima

expresion en la direcciobn de un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador,
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creativo, personificado, promovido desde todas las asignaturas que conforman el
curriculo. Ello ha exigido el desarrollo de un trabajo metodol6gico que favorezca la
unidad de influencias del colectivo pedagdégico en la solucion de los problemas mas
apremiantes que irrumpen en la direccion del aprendizaje.

En este sentido, se ha venido trabajando en favor del desarrollo de aquellas habilidades
gue por su nivel de generalidad se han de formar y desarrollar con una concepcion
integradora y asi beneficiar la adquisicion de saberes en todas las asignaturas.

A partir de la concepcion previamente enunciada, la comprensién del texto escrito,
tratada como habilidad unitaria ha promovido el interés de un nimero significativo de
investigadores, pues ella desempefia un rol trascendental para aprender a aprender,
teniendo en cuenta que si no se comprende lo que se lee mientras se estudia,
dificilmente se pueda aprender bien.

Es por todo lo expresado anteriormente, que en la actualidad hace falta una mayor
calidad en las acciones didactico-metodoldgico para reforzar la comprension lectora
desde su reconceptualizacion, haciendo cada vez mas participe al estudiante en sus
propios procesos lectores, lo cual fortalece su aprendizaje. Ello ha favorecido en cierta
medida el perfeccionamiento de la comprension lectora para el desempefio de las
personas en todos los ambitos. Ya muchos estudiosos del tema llegan a plantear “...
en nuestros dias es urgente insistir en el papel primordial de la lectura para cualquier
educacion legitima. Con ella se aspira a formar un hombre culto, buen lector, que pueda
apreciar la riqueza y la influencia de lo que lee y lo materialice en conductas
apropiadas...” !

Se constata una seria reorientacion didactica en el campo de la ensefianza de la
comprension que trata la lectura como proceso complejo en el cual interactia el lector y
el texto. El enfoque actual centra su interés no solo en las caracteristicas del texto, sino
gue ademas, y sobre todo, tiene en cuenta el proceso y redunda en la propuesta de
tareas para desarrollar y estimular la lectura como método de estudio y como fuente de
placer y recreacion. Por eso el docente necesita revisar criterios contemporaneos en

cuanto a la concepcion de la tarea en el campo de la lectura.

! Ayala Ruiz, Maria Elena (2000). La ensefianza-aprendizaje de la comprensién lectora desde una
perspectiva interdisciplinaria. Tesis en opcién al titulo académico de Master en Educacion. Holguin.
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La tarea docente es nucleo de la actividad del estudiante, actia como punto de partida
de la actividad cognoscitiva y como medio pedagogico especifico de organizacion y
direccion de esta actividad, por esta razén determina en gran medida la calidad del
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para, Alvarez, C. (1999)° “... la tarea docente es la accién que atendiendo a ciertos
objetivos se desarrolla en determinadas condiciones... es la accién del profesor y los
estudiantes dentro del proceso que se realiza en cierta circunstancia pedagoégica con el
fin de alcanzar un objetivo de caracter elemental: resolver problemas planteados por el
profesor...”

Se valora también la tarea como “...aquellas actividades que se orientan para que el
alumno las realice en clases o fuera de esta, implican la busqueda y adquisicion de
conocimientos, el desarrollo de habilidades y la formacion integral de su
personalidad...”

Queda claro que estas actividades, tanto en la clase como fuera de ella, tienen como fin
el de contribuir a que el escolar domine los objetivos previstos en correspondencia con
su nivel real y potencial comprobado por un buen diagnéstico.

Desde estas concepciones se le inscribe a la tarea su concepcion desarrolladora. En tal
sentido se toma como “... aquel que garantiza en el individuo la apropiaciéon activa y
creadora de la cultura, propiciando el desarrollo de su autoperfeccionamiento constante,
de su autonomia y autodeterminacién, en intima conexion con los necesarios procesos
de socializacién, compromiso y responsabilidad social™

La direccion del proceso lector presupone el proyecto y la realizacién de tareas lectoras
gue obedezcan los presupuestos de un aprendizaje desarrollador, pues la formaciéon y
desarrollo de la comprension lectora se estructura generalmente, a partir del nivel de
desarrollo ya adquirido en cada alumno, lo cual se convierte en un indicador necesario.

Ello supone un tratamiento diferenciado que promueva siempre un transito a un etadio

% 3 Alvarez de Zayas C. (1999) Didactica. La escuela en la vida.: Editorial Pueblo y Educacion, La
Habana. P.101

% 237. Silvestre Oramas, Margarita y Zilbertein, José. (2000). Hacia una didéctica desarrolladora. Editorial
Pueblo y Educacién. P 6

* Castellanos D. y otros. (2003) Aprender y Ensefiar en /la Escue/a: Una Concepcion Desarrolladora..
Soporte digita'l .P. 23
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superior de desarrollo. Por eso, la tarea lectora debe concebirse desde los siguientes
presupuestos:

- Promover el protagonismo del estudiante desde la seleccién del texto, a fin de
optimizar la participacion activa del estudiante, el desarrollo integral de la
personalidad en la misma medida que se potencia la apropiacion de
conocimientos, habilidades en conformidad con la formacion de motivaciones,
sentimientos, valores, convicciones e ideales.

- Fomentar el transito progresivo de la dependencia a la independencia y
autorregulacion, asi como el desarrollo en los estudiantes la capacidad de
conocer, controlar y transformar creadoramente sus propias estrategias lectoras
para fortalecer las positivas y minimizar las negativas.

- Formar y desarrollar habilidades dentro del proceso lector para realizar
aprendizajes a lo largo de la vida, a partir del dominio de las habilidades y
estrategias para comprender diferentes tipos de textos, aprender a aprender, asi
como estrategias de una autorregulacion constante en sus procesos en los
diferentes niveles de comprension del texto.

- Facilitar la actividad individual y las interrelaciones maestro-alumno; alumno-
alumno y alumno-alumnos en la construccion de los significados del texto.

- Favorecer los procesos de reflexion, estimulando la valoracién de lo que se lee y
su contextualizacién, lo cual presupone comprender para transformar la realidad.

Para lograrlo se plantean las exigencias siguientes:

- Las tareas lectoras deben ser significativas, contextualizadas, cercanas a las
vivencias de los estudiantes, suficientes y diferenciadas.

- Las tareas deben ser flexibles, variadas, claramente definidas y bien orientadas.

- Debe esclarecerse la diferencia entre el ensefiar a leer y evaluar. La ensefianza
presupone estrategias para la aprehension de herramientas en la formacion de
un lector activo e independiente.

- Han de tenerse en cuenta diferentes tipos de preguntas, dandole prioridad a la
pregunta abierta y asi facilitar la determinacion de lo esencial, la interpretaciéon y

la valoracion.
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- Las tareas lectoras deben cumplir funciones comunicativas propias de la vida
real, por lo que siempre ha de tenerse en cuenta el caracter situacional de las
tareas.

- La tarea en este sentido debe partir de situaciones comunicativas a partir de la
autenticidad del texto seleccionado, lo cual favorece la motivacion y de hecho la
participacion consciente y significativa del lector en formacion.

Desde estos fundamentos generales adquieren significacion las fases por donde han de
transitar las tareas lectoras, las cuales han de tenerse en cuenta para su planificacion
en la fase de pre-lectura, la fase de lectura, propiamente dicha y la de post-lectura. Ello
ayuda a la asuncion de algunos criterios que complementan los requerimientos para un
buen disefo de la tarea lectora:

- Planificar tareas previas a la lectura referidas con el contexto, lo cual posibilita
aumentar el horizonte cultural del alumno y lograr una correcta relacion entre la
informacién que posee el alumno y las primeras pistas que ofrece el texto.
Permite ademas la activacién de conocimientos linglisticos y tematicos previos
gue facilitaran una mejor comprension del texto.

- Disefar tareas con las ilustraciones del texto antes de la lectura, lo cual facilita el
desarrollo de la observacion, la anticipacion, la prediccién y se contribuye a la
formulacion de hipétesis. Ellas pueden servir como medios para no solo
entrenar, sino comprobar el nivel de comprension alcanzado.

- Proyectar tareas para el desarrollo del vocabulario, favoreciendo la habilidad de
inferir, fundamentalmente por el contexto.

- Trabajar con el ordenamiento l6gico y cronoldgico de las ideas que admiten la
narracion de la lectura.

- Prever tareas para la motivacion de la lectura antes, durante y después de esta,
lo que significa que cada tarea tenga un propdsito lector.

- Propiciar tareas que conlleven a resumir lo leido teniendo en cuenta la estructura
del texto: introduccion, desarrollo y desenlace.

- Concebir tareas de autorreflexién y autovaloracion del proceso lector en funcion

de las insuficiencias evidenciadas para ofrecer los niveles de ayuda necesarios.
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- Incluir tareas que adiestren al estudiante en la formulacion de preguntas sobre el
texto (sobre elementos no comprendidos o que deseen saber).
- Deben contemplarse los diferentes niveles de comprension del texto:

1. Nivel literal
Implica leer conforme al texto. Requiere respuestas simples, que estan explicitas. En un

primer momento se centra en las ideas e informaciébn que estan explicitamente
expuestas en el texto, por reconocimiento o evocaciéon de hechos y un segundo
momento, ahondando en la comprensiéon del texto, reconociendo las ideas que se
suceden y el tema principal.

Suscitar la lectura inteligente del texto: extraer del texto palabras o expresiones
textuales, o realizar lecturas donde se busque solo lo explicito: titulo, autor, una
determinada palabra o expresion que se refiera textualmente a los personajes o al tema
gue se aborda, como parte del reconocimiento de la estructura, se pregunta por el tipo

de texto, qué dice el texto.

2. Nivelinferencial
Presupone buscar las relaciones que van mas alla de lo leido, explicar el texto mas

ampliamente, agregando informaciones y experiencias anteriores, relacionando lo leido
con saberes previos, formulando hipotesis y nuevas ideas, elaborar conclusiones.
Lo inferencial y complementario se ha de trabajar a partir del reconocimiento de lo que
en el texto comunica, de lo que se habla, del tema, de los personajes, de acciones y
comportamientos y el establecimiento de la relacion causa-efecto.

3. Nivel critico
Impone la promocién de juicios sobre el texto leido, aceptando o rechazando con
fundamentos. En la lectura critica se implican los criterios y conocimientos del
estudiante sobre lo leido. Este ha de asumir una posicion critica y reflexiva ante el texto,
analizar, enjuiciar y valorar el contenido, la forma del texto, emitir criterios personales de
valor, argumentos y examinar el sentido del texto. En este nivel se ha de asumir una
actitud ante el texto que se corresponde con lo que se opina del mismo y la valoracion
del mensaje.

4. Nivel apreciativo
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Circunscribe las dimensiones cognitivas y emocionales ante el contenido, expresadas
en términos de interés, excitacion, aburrimiento, diversion, miedo, odio.

5. Nivel creativo

Admite transformar, agregar, imaginar, cambiar, introducir a partir de las ideas
presentadas en el texto. Significa extrapolar la realidad que le presenta el texto hacia
otras situaciones nuevas donde se ponen en practica las experiencias y estrategias de
aprendizaje. Se han de establecer relaciones con la realidad, con la experiencia y
otros textos, correspondiendo a una lectura creativa, que incluye para qué sirve el texto.
Los aspectos didactico-metodoldgicos asumidos pueden favorecer la planeacion de
tareas lectoras, las que ademas de beneficiar el acto lector, ineludiblemente pueden
tener un impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes y asi contribuir a su
formacion como lectores activos e independientes desde todas las asignaturas del

curriculo.
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